
تمرین عاشقی
عاشق که می شوی آهنگ ضربان قلب تغییر میکند، انگار کندتر میتپد،
مصممتر، هوشیارتر، عاشق که میشوی دیگر سرعت عبور زمان برای تو
یکسان نیست، وقتی با اویی زمان بهسرعت میگذرد و وقتی به انتظارش
میمانی آنقدر جان می کند  تا بیاید و بگذرد، عاشق که میشوی بیشتر
به ساعت نگاه میکنی تا وقت خلوت از راه برسد و در کنارش در لمس
حرارت دستاناش، در خیره شدن عاشقانه به چشماناش، در شنیدن طنین
صدایش آرام بگیری و رها شوی و این شرححال اندکی بود از دلی که یک

محبوب از جنس  زمین گرفتارش کردهاست.

سالهاست که عادت روزانه ما شده، اذان و اقامه میخوانیم، اشهد ان
لا اله الا الله ولی نه آهنگ ضربان قلب ما نزدیک اذان فرق میکند و

نه در انتظار خلوت، زمان برایمان کند میگذرد.

خندهدار نیست چه الهی که هوش از سرمان نبرده است، چه الهی که
برای لمس آغوشاش به هیجان مبتلا نمیشویم، چه الهی که حوصلهاش را
در خلوتی نیکهایشان نداریم. به گمان خیلی وقت است که زمان توبه
رسیده و خبر نداریم، توبه از تمام لا اله الا الله های از سر عادت،
توبه از تمام نمازهای پر از رخوت، توبه از همه سجادههایی که قرار
بود حجلهی عاشقی باشند و در خلوت پهن شوند اما در شلوغترین جای
خانه افتادهاند آنهم با هزار فکروخیال دیگر که چاشنی کثیف
خلوتهایمان شده، باید کمی تمرین عاشقی بکنیم برای همان الهی که
جز او دلبر دیگری نبوده و نیست و نخواهد بود. اللهم إنی أسألک
باسمک یا ربنا یا سیدنا یا مولانا یا حبیبنا یا الهنا سبحانک یا لا
اله الا انت الغوث الغوث خلصنا من النار یا رب( منبع: رادیو پیام)
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